Quisisana

25. Menuplan vom 15.06. - 21.06.2026

Montag Pouletrahmschnitzel

15.06.2026 Butternudeln .
Glasierte Karotten Toast Hawail
Salatbuffet

Dienstag Netzbraten

16.06.2026 Kartoffelkroketten Hausgemachte
Broccoli mit Mandeln Lasagne
Salatbuffet

Mittwoch Gemischter Fruchtfladen Mel hiffch it

17.06.2026 Kasefladen mit grinem Salat € oSnehQSﬁ ! dc i? mi
Milchkaffee chinkendue

Donnerstag Cannelloni

18.06.2026 mit Ricottaftillung Gemiisekuch
Salatbuffet emusekuchen

Freitag Gebratenes Fischfilet

19.06.2026 Salzkartoffeln .
Blattspinat Hornlisalat
Salatbuffet

Samstag Martins Spatzlipfanne

20.06.2026 mit Gemuse
Salatbuffet Kleines Abendbuffet

Sonntag Kalbsrollbraten

21.06.2026 Rissolekartoffeln T
Blumenkohl Belegte B;T)t!ls rr?lt Ei oder
Salatbuffet elsc
Dessert

Wochenhit Alternativ Abend Menu

Zigeunergulasch B | Montag & Dienstag Fotzelschnitten mit

Teigwaren Apfelmus

Tagesgemuse B | Mittwoch & Donnerstag Pfannkuchen gefiillt mit

Salatbuffet Apfelfillung
B | Freitag Milchreis mit Kompott
C | Taglich Café complet mit Kase
D | Taglich Café complet mit Joghurt
E | Taglich Café complet mit

Wir servieren jeden Mittag eine Tagessuppe als Vorspeise.
Sofern nichts anderes erwahnt, ist unser Fleisch aus der Schweiz
Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Alters- und Pflegeheim Quisisana

Freihofstrasse 1
9410 Heiden

Anderungen mit Vorbehalt.

@= Bewohnenden Wunsch

Telefon 071 898 32 00
heimleitung@quisisana-heiden.ch
www.quisisana-heiden.ch




