Quisisana

24. Menuplan vom 08.06. - 14.06.2026

Montag Makkaroni «Don Alfredo» Schink I fiillt mi

08.06.2026 Geriebener Kase R ks s
Salatbuffet russischem Salat

Dienstag Gemusecurry

09.06.2026 Reis Kleiner Salatteller mit
Geflllter Pfirsich Champignonplatzli
Salatbuffet

Mittwoch Rahmgeschnetzeltes

10.06.2026 Teigwaren S | |
Blattspinat ervelatsalat
Salatbuffet

Donnerstag Voressen

11.06.2026 Kartoffelstock .
Rotkraut Maispizza
Salatbuffet

Freitag Paniertes Schnitzel

12.06.2026 Pommes Frites Hornliauflauf mit
Kohlrabi an weisser Sauce grinem Salat
Salatbuffet

Samstag Adrio an Zwiebelsauce

13.06.2026 Teigwaren .
Broccoli mit Mandeln Kleines Abendbuffet
Salatbuffet

Sonntag Glasierter Schweinshalsbraten

14.06.2026 Kartoffelgratin Heisser Fleischkase mit
Buntes Gemduse Kartoffelsalat
Salatbuffet

Wochenhit Alternativ Abend Menu

Kalbsbratwurst
Kartoffelstock
Tagesgemuse
Salatbuffet

vs)

Montag & Dienstag

Rhabarberfladen

vs)

Mittwoch & Donnerstag

Zwiebackschnitten mit
Frichten

B | Freitag Beerentiramisu

C | Taglich Café complet mit Kase
D | Taglich Café complet mit Joghurt
E | Taglich Café complet mit

Wir servieren jeden Mittag eine Tagessuppe als Vorspeise.

Sofern nichts anderes erwahnt, ist unser Fleisch aus der Schweiz

Alters- und Pflegeheim Quisisana

Freihofstrasse 1
9410 Heiden

Anderungen mit Vorbehalt.

@= Bewohnenden Wunsch

Telefon 071 898 32 00
heimleitung@quisisana-heiden.ch
www.quisisana-heiden.ch

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.




